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Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУСОШ с. Липовка 

на 2021-2022 учебный год . 

                                       

                                     1. Общие положения.  
 Учебный план составлен для Муниципального общеобразовательного  

учреждения средней общеобразовательной школы с. Липовка. 

Учебный план 2021-2022 учебного года позволяет обеспечить сохранение  

образовательного пространства на территории РФ и овладение выпускниками школы  

федеральным государственным стандартом в полном объеме с 1 по 11 класс на всех  

образовательных уровнях. Преемственность между уровнями и предметными областями  

сохраняется, что позволяет реализовать концепцию школы, не превышая предельно  

допустимых норм учебной нагрузки обучающихся.  

 

Учебный план школы является нормативным документом, регламентирующим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных образовательных 

областей. Учебный план школы разработан в соответствии следующих  нормативных 

документов: 

       1. Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» (п. 1,2 статьи 15). №273 –

ФЗ от 29.12.2012 г 

       2. Приказа Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении 

федерального учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования» от 9 марта 2004 года № 

1312 в редакции от 01.02.2012г.  

      3. Приказа Министерства образования и науки Пензенской области «Об утверждении 

регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений Пензенской 

области, реализующих программы общего образования» от 19.01 2005 года №3 с 

последующими изменениями. 

    4. Приказа Министерства образования Пензенской области № 31/01-07 от 28.01.2009 года. с 

последующими изменениями. 

    5. Приказа Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении 

федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования» от 5 марта 2004 года № 1089. с последующими 

изменениями. 

    6. Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 №1577 «О внесении изменений в ФГОС 

основного общего образования , утв. приказом Минобр.и  науки РФ от 17.12.2010г. №1897» 

(зарегестрированного в Минюсте России 02.02.2016г. №40937). 

Санитарных правил: с последующими изменениями 

    7. «Гигиенические требования к условиям обучения в образовательных учреждений», 

утвержденные постановление Главного государственного санитарного  врача Российской 

Федерации от 28 ноября 2002 года № 44 «О введении в действие санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.1178-02». 

    8. Письмо Минобразования РФ от 01.06.2001г. № 22-06-770 «О соблюдении 

Законодательства РФ при применении новых образовательных технологий в образовательных 

учреждениях». с последующими изменениями 

    9. Приказа Министерства образования Пензенской области от «28.02.2011г». № 113/01-07. О 

внесении изменений в региональный базисный учебный план для образовательных учреждений 

Пензенской области, реализующих программы общего образования, утвержденной приказом 

Министерства образования и науки Пензенской области от 19.01.2005г. № 3 «Об утверждении 

регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений Пензенской 

области, реализующих программы общего образования» 

    10. Приказа Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 "Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования"); с последующими изменениями: внесенными приказами Минобрнауки России № 

1241 от 26 ноября 2010 года, № 2357 от 22 сентября 2011 года, № 1060 от 18 декабря 2012 года, 

№ 1643 от 29 декабря 2014 года, № 507 от 18 мая 2015 года, № 1576 от 31.12.2015. 



    11. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.02.2012г. № МД 

- 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года».  

    12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.10.2011г. № МД 

- 1427/03 «Об обеспечении преподавания комплексного учебного курса ОРКСЭ».  

   13. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.07.2011г. № МД 

- 883/03 «О направлении методических материалов ОРКСЭ». 

     14. Приказа Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. № 373"  

      15. . Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"  

      16. Приказа Министерства образования и науки РФ от 3  июня 2011 г. № 1994 «О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования»; 

    17. Приказа Министерства образования Пензенской области от 28 января  2009 г. №31/01-07 

«О внесении изменений в региональный  базисный учебный план для образовательных 

учреждений Пензенской  области, реализующих программы общего образования»: 

    18. Приказа Министерства образования Пензенской области № 473/01-07 от 30.08.2011 года  

«О внесении изменений в региональный  базисный учебный план для образовательных 

учреждений Пензенской  области, реализующих программы общего образования», 

утвержденный приказом министерства образования и науки Пензенской области от 19.01.2005 

года № 3 «Об утверждении регионального базисного учебного плана для образовательных 

учреждений Пензенской  области, реализующих программы общего образования». 

    19. Приказа Министерства образования и науки РФ от 31 января 2012 года № 69 «О внесении 

изменений в федеральный  компонент государственных образовательных стандартов». 

     20.Указ Президента РФ от 24.03.2014 г. № 172 «О Всероссийском физкультурно-спортивном 

комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО); 

     21.Постановление Правительства РФ от 11.06.2014 г. № 540 «Об утверждении Положения о 

Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

     22.Приказ Министерства образования и науки РФ №506 от 07.06.2017 «О внесение 

изменений в федеральный компонент начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской 

Федерации 5 марта 2004 года № 1089» 

     23. Письмо МО Пензенской области от 29.06.2017 №2057 ин/01-15. 

     24.Инструктивно-методическое письмо «Об организации в 2019/2020 учебном году 

образовательной  деятельности в образовательных организациях Пензенской области, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования». 

 

              Учебный план обеспечивает обязательный уровень образования по всем 

общеобразовательным предметам, создан с учетом действующих программ и учебно-

методических комплексов, утвержденных приказом Министерства образования и науки РФ от 

31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» и с учетом 

приказа от 8 июня 2015 г. № 576 "О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального и общего, основного общего, среднего общего 
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образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 марта 2014 г. № 253».  

                             Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, 

по классам (годам) обучения.  
 

                  Нормативно правовая база о введении родного (русского) языка и 

литературного чтения на родном языке: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации»): часть 5.1статьи 

11.«Федеральные государственные образовательные стандарты и федеральные 

государственные требования. Образовательные стандарты»; части 4 и 6 статьи 14. «Язык 

образования». 

Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» с изменениями 

и дополнениями от 31.12.2015 № 1576 (п.п. 12.1., 12.2; п. 19.3). 

Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке». 

Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. 

№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20 

декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного». 

 3 августа 2018 года принят Федеральный закон № 317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (далее – 

Федеральный закон № 317-ФЗ), в соответствии с которым статья 11 дополнена частью 5.1 

следующего содержания: «Федеральные государственные образовательные стандарты 

дошкольного, начального общего и основного общего образования обеспечивают возможность 

получения образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, 

изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

 В часть 4 статьи 14 внесено следующее дополнение «Граждане Российской Федерации 

имеют право на получение дошкольного, начального общего и основного общего образования 

на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, а также право на изучение 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка 

как родного языка, в пределах возможностей, предоставляемых системой образования, в 

порядке, установленном законодательством об образовании. Реализация указанных прав 

обеспечивается созданием необходимого числа соответствующих образовательных 

организаций, классов, групп, а также условий для их функционирования. Преподавание и 

изучение родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка, в рамках имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ осуществляются в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами, образовательными стандартами». 
Часть 6 статьи 14 дополнена предложением следующего содержания: 

«Свободный выбор языка образования, изучаемых родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных 

языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлениям родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по 

образовательным программам дошкольного образования, имеющим государственную 

аккредитацию образовательным программам начального общего и основного общего 

образования» (в ред. Федерального закона от 03.08.2018 N 317-ФЗ). 

Родной язык – язык из числа языков народов России, в том числе это и русский язык. 
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Приказами Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. №№ 1576 во ФГОС начального 

общего образования были внесены изменения, предусматривающие выделение 

самостоятельных предметных областей: 

 «Русский язык и литературное чтение» и «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» (уровень начального общего образования)  

с целью реализации в полном объёме прав обучающихся на изучение русского языка, 

родного языка, включая русский язык, из числа языков народов Российской Федерации. 

 

                 Реализуемые основные общеобразовательные программы:  

 

МБОУСОШ с. Липовка осуществляет образовательную деятельность в соответствии с 

общеобразовательными программами трех уровней общего образования:  

1 уровень - начальное общее образование (нормативный срок освоения - 4 года);  

2 уровень - основное общее образование (нормативный срок освоения - 5 лет);  

3 уровень - среднее общее образование (нормативный срок освоения 2 года).  

         Содержание общего образования в МБОУСОШ с. Липовка определяется:  

* основной образовательной программой начального общего образования на уровне начального 

общего образования,  

* основной образовательной программой основного общего образования на уровне основного 

общего образования (для 5-9 классов),  

* программами, разрабатываемыми, утверждаемыми и реализуемыми МБОУСОШ с. Липовка 

самостоятельно на основе федерального компонента государственного образовательного 

стандарта и примерных образовательных учебных программ, курсов, дисциплин на уровне 

среднего общего образования (для 10-11 классов).  

 

  1.       Режим функционирования МБОУСОШ с. Липовка: 

 

Учебным планом предусматривается работа школы в смешанном режиме: Требования 

СанПиН Статья 10 СанПиН «Гигиенические требования к  

режиму образовательной деятельности» определяет, что:  

«10.5. Основная образовательная программа реализуется через организацию  

урочной и внеурочной деятельности. Общий объем нагрузки и максимальный объем  

аудиторной нагрузки на обучающихся не должен превышать требований,  

установленных в таблице 3. 

 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с Постановления Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

Уставом МБОУ СОШ с. Липовка и: Согласно Федеральному Закону № 273-ФЗ «Об 

образовании  в  Российской Федерации»  (в частности ст. 28),  с целью  сохранения и 

укрепления  здоровья обучающихся, возможности общения детей с  родителями в  выходные 

дни, самореализации обучающихся во внеурочной деятельности, образовательная организация 

самостоятельна в принятии решения в выборе режима работы школы – пятидневного или 

шестидневного (в соответствии с п.10.5 СанПиН 2.4.2.2821-10).  

и в связи с пожеланиями родителей осуществлен переход обучающихся 1-11 классов 

МБОУСОШ с. Липовка с 2019 г. на режим  пятидневной учебной недели: 

      Организация образовательной деятельности регламентируется годовым календарным 

учебным  графиком. 

2. Количество классов-комплектов: всего 9:  
I уровень образования:1-4кл (2 класса- комплекта).; II уровень образования:5-9кл (5 класса- 

комплекта).;;.III уровень образования:10-11кл(2 класса- комплекта).;.. 

3. Продолжительность учебного года:  
- для 1х классов — 33 учебных недель  

- для 2х -11х— 34 учебных недель  

4. Продолжительность учебной недели: в режиме пятидневной недели обучаются все классы: 

с 1го по 11й класс.  



5. Сменность: 1 смена: с 1класса по 11 класс. 

6. Начало учебных занятий — 08.30.   

7. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый);  

- в середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут;  

- обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних заданий;  

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

8. Объем домашних заданий: объем домашних заданий должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):  

- во 2х — 3х классах — 1,5 часа;  

- в 4х — 5х классах — 2 часа;  

- в 6х — 8х классах — 2,5 часа;  

- в 9х — 11х классах — 3,5 часа;  

В первом классе обучение строится без домашних заданий.  

9. Обязательная недельная нагрузка учащихся школы соответствует нормам, определенным СП 

2.4. 3648-20 , и составляет по классам МБОУСОШ с. Липовка:  

 

1 класс - 21 час 2-4 классы – 23 часа; 5 класс – 29 часов; 6класс-30часов; 7 класс-32 часа; 

 8,9 классы -33 часа, 
               В 1-9 классах максимальный объем учебной нагрузки учащихся определен 

в соответствии с учебным планом основной образовательной программы начального общего 

образования и основного общего образования школы с целью реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов.  часов, отводимые на изучение того или иного 

предмета, соответствуют новому содержанию. Учебные предметы учебного плана школы 

изучаются 

по программам и учебникам, вошедшим в ежегодный федеральный перечень учебных изданий, 

рекомендованных(допущенных) Министерством образования и науки РФ к использованию в  

образовательном процессе. 

В целях формирования у обучающихся простейших финансовых знаний,  вводится предмет 

«финансовая грамотность». изучение которого будет проходить при изучении предметных областей 

по физике, химии, биологии, математики, обществознании, окружающий мир. 

 

 

   Организационно-педагогические условия.  

 

 Учебный год в школе начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года:   

1 класс – 33 учебные недели,   

2-11 классы – не менее 34 учебных недель.  

Продолжительность учебной недели для всех классов – 5 дней.   

Учебный год состоит из  учебных четвертей (для уровней НОО и  

ООО) и 2 полугодий (для уровня СОО).  

Занятия организованы в одну смену.   

 По окончании учебного года проводится государственная итоговая аттестация  

выпускников  9, 11 классов, а также трудовая практика для 5-8, 10 классов.  

Учебные занятия начинаются в 8 ч. 20 мин. Продолжительность урока – до 45  

минут. Во время большой перемены (20 мин) организовано горячее питание (обед)..   

    Учебная нагрузка  обучающихся не превышает объема  максимально допустимой  

нагрузки, установленной санитарными правилами СП.2.4.2.4478-02 «Гигиенические  

требования к условиям обучения школьников в различных видах современных ОУ»: от  

21 часа (1 кл.) до 34 часов (11кл.).  

          На подвозе находятся 4 обучающихся из с. Кирилловка.   

.   

В соответствии с приказами от 19.12.2014. № 1598 «Об утверждении  

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего  



образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»  и № 1599 «Об  

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования  

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)», а также  

СанПиНом 2.4.2. 3286-15 № 26 от 10.07.2015 г. учебный план первой ступени  

предусматривает инклюзивное обучение детей с ОВЗ по адаптированным программам.   

2 ученика с ОВЗ (они же инвалиды) обучаются инклюзивно, обучение  проходит  

 в заочной форме. (на дому) по индивидуальному плану. Данные  обучающиеся учатся по 

АООП, в соответствии с рекомендациями ТПМПК. ,заключениями мед. учреждения 

                              

Пояснительная записка: 

Начальное общее образование ( 1-4 кл.) 

Учебный план начального общего образования для 1-4–х классов составлен в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования  

               Нормативным основанием формирования учебного плана начального общего 

образования (далее учебный план) для 1-4-х классов  на 2021–2022 учебный год в МБОУСОШ 

с. Липовка является: 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
         - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 
(Приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373) с изменениями, внесенными приказами 
Минобрнауки России № 1241 от 26 ноября 2010 года, № 2357 от 22 сентября 2011 года, № 1060 от 18 

декабря 2012 года, № 1643 от 29 декабря 2014 года, № 507 от 18 мая 2015 года, № 1576 от 31.12.2015; , 

№ 1576 от 31.12.2015, № 712 от 11.12.2020).  

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», 

 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений 

в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации»); 

-Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан 

на получение образования на родном языке»; 

-Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20 

декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного»; 

- Федеральный закон от 03.08. 2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»  

             Учебный план начального общего образования является основным организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Учебный план является нормативным правовым актом, утверждается (пересматривается) 

ежегодно.  

Разработка и утверждение учебного плана осуществляется в порядке, определенном 

Уставом образовательной организации.  

 Учебный план начального общего образования определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Основная образовательная программа начального общего образования может включать 

как один, так и несколько учебных планов.  

http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx


Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность. 

 

При разработке учебного плана также учтены следующие документы:  

 * Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об  

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной  

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным  

программам начального общего, основного общего и среднего общего  

образования”;  

*Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №  

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и  

оздоровления детей и молодежи"»;   

* Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" .  *СанПиН 1.2.3685-21 в разделе VI. «Гигиенические нормативы по устройству, 

содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», определяет требования к организации образовательного процесса (таблица 

6.6).  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть основной образовательной программы 

начального общего образования составляет 80%, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, – 20% от общего объема основной образовательной программы 

начального общего образования».  

Обязательные предметные области:  

Русский язык и литературное чтение: 

 Родной язык и литературное чтение на родном языке: 

 Иностранный язык;  

Математика и информатика;  

 Основы религиозных культур и светской этики; 

 Искусство; 

 Технология; Физическая культура. 

 В обязательную часть учебного плана НОО в 2021-2022 учебном году с 1кл –по 4-й класс 

введён родной (русский) язык и литературное чтение на родном языке –русском по 0,5 

часа в неделю.  

По запросу и в интересах обучающихся, родителей (законных представителей), 

часть, формируемая участниками образовательных отношений для выполнения 

программы по предметным областям, для углубленного изучения отдельных обязательных 

учебных предметов в целях обеспечения индивидуальных потребностей  

 распределена следующим образом:  

в 1классе на русский язык-2 часа; Литературное чтение-2 часа;   

2 класс: русский язык-2 часа; Литературное чтение-1 час; математика-1 час; 

 3 класс: русский язык-2 часа; Литературное чтение-1 час; математика -1 час;  

4 класс: русский язык-1 час; Литературное чтение-1 час; математика -1,5 часа; информатика -0,5 

часа, 

Курс «Семьеведение» с 1кл. - 4 кл.   проводится  на классных часах  первой недели месяца.  

В  2021-2022 учебном году будет продолжено изучение  одного из 6 модулей «Основы 

мировых религиозных культур и светской этики»  - это « Основы православной культуры». 

 В 4-ом классе на изучение данного курса  выделен 1  час из федерального компонента. 

Содержание курса «Основы безопасности жизнедеятельности» интегрируется с дисциплинами 

«Окружающий мир», «Физическая культура». 

 Иностранный (английский) язык преподаётся во 2,3,4 классах 



Обучение ведется по учебному методическому комплекту «Школа России».   
      Во всех начальных классах введен третий час физической культуры. Кроме трёх уроков 

физической культуры двигательная активность обучающихся дополняется проведением 

физкультминуток во время уроков, динамической паузой после второго урока (в первых классах), а 

также реализацией плана внеурочной деятельности спортивно-оздоровительного направления. 

 

                             Формы промежуточной аттестации обучающихся 2-4 классов 

 

Учебные предметы 2 класс 3 класс 4класс 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Литературное чтение Техника чтения Техника чтения Техника чтения 

Иностранный язык 

(английский язык ) 

Итоговое тестирование Итоговое тестирование Итоговая контрольная 

работа 

Математика Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Окружающий мир Итоговое тестирование Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Музыка Творческий концерт Творческий концерт Творческий концерт 

Изобразительное 

искусство 

Выставка 

творческих работ 

Выставка 

творческих работ 

Выставка творческих 

работ 

Технология Выставка творческих 

работ  

Выставка творческих 

работ 

Сдача нормативов ГТО 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов 

ГТО 

Сдача нормативов 

ГТО 

Сдача нормативов ГТО 

 

                                          Сроки  

промежуточной аттестации за курс обучения по образовательным программам в 2021 – 2022 

учебном году: Годовая:   с 11.05.2022г. по 20.05.2022г., по итогам Четверти,  в течении 10 дней, 

по утвержденному директором графику, по предметам, указанных в «формах промежуточной 

аттестации обучающихся» 

 
 

Учебный план для 1-4-х классов  

МБОУСОШ с. Липовка на 2021-2022 учебный год 

Начальное общее образование 

(5-дневная учебная неделя) 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов Итого 
часов 

I класс II класс III класс IV класс 

1. Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  2,5 (82,5) 3 (102) 3 (102) 2,5 (85) 371,5 

Литературное чтение  1,5 (49,5) 2 (68) 2 (68) 1,5 (51) 236,5 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык русский 0,5 (16,5) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 67,5 

Литературное чтение 

на родном русском 

языке 

0,5 (16,5) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 67,5 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 (68) 2 (68) 2 (68) 204 

Математика и 
информатика 

Математика 4 (132) 3 (102) 3 (102) 2,5 (85)  421 

Информатика – – – 0,5 (17) 17 



Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 270 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – 1 (34) 34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 135 

Музыка  1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 135 

Технология  Технология  1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 135 

Физическая культура Физическая 
культура*** 

3 (99) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 405 

Итого  17 (561) 19 (646) 19 (646) 19 (646) 2499 

2. Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений * 

4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 540 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  2,5(82,5) 2 (68) 2 (68) 1,5(51) 8 (269,5) 

Литературное чтение  1,5 (49,5) 1(38) 1 (34) 0,5(17) 4 (138,5) 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

      

Иностранный язык       

Математика и 
информатика** 

Математика  1(34) 1(34) 1,5(51) 3,5(119) 

Информатика    0,5 (17) 0,5(17) 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

      

Основы религиозных 
культур и светской этики 

      

Искусство       

Технология        

Физическая культура       

Всего   21 (693) 23 (782) 23 (782) 23 (782) 3039 

 

 
 

                                                             Пояснительная записка: 

                                           Основное общее образование 

.  

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и 

план внеурочной деятельности. 

   Продолжительность учебного года в 5-9-х классах – 34 учебные недели,  

   Продолжительность уроков в 5-9-х классах – по 45 минут. 

   Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает в совокупности величину недельной 



образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. Общий объем нагрузки для 

обучающихся 5-9-х классов в течение дня не превышает 7 уроков. 

 

         Учебный план ООО по ФГОС для 5 – 6-7 -8- 9 классов МБОУСОШ с. Липовка на 2021-

2022 учебный год составлен в соответствии с требованиями  ФГОС ООО на основании 

нормативных документов: 

Нормативным основанием формирования учебного плана основного общего образования (далее 

– учебный план) для 5-9-х классах  на 2021-2022 учебный год являются следующие документы: 

 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»; 

– Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12. 2010 

№ 1897(с последующими изменениями)); 

– Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи 

– Приказ Министерства Просвещения России от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

– Приказ Министерства просвещения РФ от 08.05 2019 № 233 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345»; 

– письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи  

Минобрнауки России  от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

– письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 «О методических рекомендациях по 

совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»; 

– письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке»; 

– письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 

05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

– Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении информации» 

(вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов Российской 

Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»). 

 

Учебный план основного общего образования является основным организационным 

механизмом реализации основной образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей и учебных предметов по классам (годам обучения). 

Основная образовательная программа основного общего образования может включать 

как один, так и несколько учебных планов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение государственного языка 



Российской Федерации, возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их 

изучение, по классам (годам) обучения. 

Пункт 18.3.1.ФГОС ООО устанавливает не только обязательные предметные области, но 

и обязательные предметы, которые должны быть отражены в учебном плане. 

 

        В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

- русский язык и литература  (русский язык, литература); 

-родной язык и родная литература (родной язык-русский, родная литература на русском 

языке); 

-иностранные языки  (иностранный язык, второй иностранный язык); 

По заявлениям родителей в 2021/2022 учебном году второй иностранный язык не  

вводится. В 9 классе продолжается начатое ранее (с 8 класса прошлого учебного  

года) изучение второго иностранного языка (немецкого языка) изучается в объёме 1 часа, 

- общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

- основы духовно-нравственной культуры народов России;  

- естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (технология); 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

          При разработке учебного плана МБОУСОШ с.Липовка,  учитывалось требование п.15 

ФГОС ООО о выделении в ООП ООО обязательной части (70%) и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (30%).  

                      Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС 

ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов по 

классам (годам обучения). 

Объём часов, отведённых на изучение учебных предметов в обязательной части учебного 

плана и части, формируемой участниками образовательных отношений, определяется 

образовательной организацией самостоятельно.  

         Учебный план обеспечивают преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их 

изучение, по классам (годам) обучения. 

           В обязательную часть учебного плана ООО МБОУСОШ с. Липовка  с 2021-2022 уч. года  

введена учебная область-родной язык и родная литература.  

           Учебные предметы, введенные в учебный план школы: родной язык русский, родная 

литература на русском языке  изучаются поэтапно, начиная с 5- го класса по 0,5 часа в 

неделю. В 2021-2022 учебном году будет продолжено изучение «родной язык русский, родная 

литература на русском языке» в 6,7 классах по 0,5 часа в неделю. 

                Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано: 

– на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части, для углубленного изучения отдельных предметов обязательной части, в 

том числе с целью выполнения требований ФГОС ООО по включению разделов (тем), 

отражающих этнокультурную специфику региона («История России», «Литература» и др.); 

–на введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, а также учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе духовно-нравственные и 

этнокультурные. 



 

              Для выполнения программ по обязательным предметным областям часть  учебного 

плана МБОУСОШ с. Липовка,  формируемая участниками образовательных отношений 

распределена: 

 5 класс: русский язык - 2 часа; Английский язык -1 час; математика-2 часа; Технология -1 час; 

Физическая культура- 1 час; Литературное краеведение-1час; 

6 класс: русский язык - 2 часа; Английский язык -1 час; математика-2 часа; Технология -1 час;  

Физическая культура- 1 час; Литературное краеведение-1час 

7 класс: русский язык -1час; Английский язык -1 час; алгебра-1 час; геометрия-1 час; 

география-1 час; физика-1 час;биология-1 час; Технология -1 час; Физическая культура-1 час;  

 

8класс:английский-1час;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

алгебра-1 час; геометрия-1 час;  

география-1 час; физика-1 час; химия-1 час; биология-1 час;  ОБЖ-1 час, Физическая культура- 

1 час; 

9 класс: русский язык-1 час; английский-1 час; второй иностранный (немецкий)-1час; 

 алгебра-1 час; геометрия-1 час; география-1 час; физика-1 час; биология-1 час;   

 Физическая культура- 1 час. 

     Курс «Семьеведение» с 5 кл. - 9 кл. по 1часу в неделю проводится на первой недели месяца. 

                     При реализации нормативных требований ФГОС ООО по введению второго 

иностранного языка в учебный план школы для обучающихся по программе основного общего 

образования  используется одна из следующих моделей: (Модель 5.) 

Согласно ФГОС ООО в основную образовательную программу входит предметная 

область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – ОДНКНР).  

Данная предметная область может реализоваться в урочной форме за счет части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений, во внеурочной деятельности, а 

также «при изучении учебных предметов других предметных областей». 

 

          Сроки промежуточной аттестации за курс обучения по образовательным 

программам ООО в 2021 – 2022 учебном году: 

 Годовая:   с 11.05.2022г. по 20.05.2022г., по итогам Четверти,  в течении 10 дней, по 

утвержденному директором графику, по предметам, указанных в «формах промежуточной 

аттестации обучающихся». 

Формы промежуточной аттестация для обучающихся 5-х, 6-х, 7-х, 8-х и 9-х классов (ФГОС) 

школы в 2021-2022 учебном году: Нормативное основание: ПОЛОЖЕНИЕ 

о форме, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУСОШ с. Липовка и Устав школы. 

   
Учебные предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Региональный 

экзамен 

 

Литература Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Сочинение 

Иностранный язык 

(английский язык, 

немецкий язык) 

Контрольная 

работа 

(тестирование) 

Контрольная 

работа 

(тестирование) 

Контрольная 

работа 

(тестирование) 

Контрольная 

работа 

(тестирование) 

Математика Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

- - 

Алгебра - - Контрольная 

работа за год 

Контрольная 

работа за год 

Геометрия - - Устный экзамен (по 

билетам) 

Устный экзамен (по 

билетам) 

Информатика Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

История Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 



Обществознание Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

География Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Физика - - Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Химия - - Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Биология Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

 

                       Внеурочная деятельность в 1-9-х классах МБОУСОШ с. Липовка, 

                                              реализующих ФГОС ООО. 

В соответствии с п. 13ФГОС ООО в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность, должна быть организована внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность 

организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений по направлениям развития личности. 

 

Направления внеурочной деятельности: 

 1.духовно-нравственное,  

2.физкультурно-спортивное и оздоровительное, 

 3.социальное,  

4.общеинтеллектуальное,  

5.общекультурное.  

Формы   реализации:  художественные, культурологические, филологические, хоровые 

студии, сетевые сообщества, факультативы, кружки, секции, военно-патриотические 

объединения, школьные научные общества, олимпиады, научно-практические конференции и  

т.д.. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 

образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев 

и других мероприятий. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования (до 

1750 часов за 5 лет обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность, самостоятельно 

разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности
1
. 

Расписание занятий составляется отдельно для обязательных и внеурочных занятий. В 

соответствии со ст. 10.6. СанПиН ….«внеурочные (факультативные) занятия следует 

планировать на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

внеурочных (факультативных) занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут. 

Внеурочная деятельность осуществляется посредством реализации рабочих программ 

внеурочной деятельности. Рабочая программа внеурочной деятельности является обязательным 

элементом основной образовательной программы, наравне с иными программами, входящими в 

содержательный раздел основной образовательной программы. 

Рабочие программы внеурочной деятельности разрабатываются образовательный 

организацией самостоятельно на основе требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования с учетом соответствующих примерных 

основных образовательных программ. 

Рабочие программы внеурочной деятельности могут быть построены по модульному 

принципу и реализовываться с применением сетевой формы, электронного обучения, а также с 

использованием дистанционных образовательных технологий. 

 

. 

                                                           
 

. 



Результаты внеурочной деятельности являются частью результатов освоения основной 

общеобразовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС. 

Планируемые результаты внеурочной деятельности конкретизируются в рабочей 

программе и должны соответствовать планируемым результатам освоения основной 

общеобразовательной программы. 

Общеобразовательная организация в установленном ею порядке может осуществлять 

зачет результатов освоения обучающимися образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, в том числе в организациях дополнительного 

образования. 

В качестве результатов освоения обучающимися рабочих программ внеурочной 

деятельности образовательная организация, реализующая основные общеобразовательные 

программы, самостоятельно определяет порядок зачета результатов освоения обучающимися 

дополнительных общеобразовательных программ, который утверждается локальным актом. 

Для мониторинга и учета образовательных результатов внеурочной деятельности 

образовательные организации могут использовать психолого-педагогический 

инструментарий, а также такую форму учета как «портфолио» (дневник личных 

достижений), в том числе в электронной форме («цифровое портфолио»). 

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение 

учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. 
 

 

Учебный план для 5-9-х классов 

МБОУСОШ с. Липовка на 2021-2022 учебный год, осуществляющей 

образовательную деятельность в соответствии с ФГОС ООО  

Основное общее образование 

(5-дневная  учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю (в год) 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература  

Русский язык 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 

Литература 2(68) 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

русский 

0,5(17) 0,5(17) 0,5(17)   

Родная литература 

на русском языке 

0,5(17) 0,5(17) 0,5 (17)   

Иностранные языки Иностранный язык 2 (68) 2(68)  2 (68) 2 (68) 2(68) 

Второй 

иностранный язык* 

     

Математика и 

информатика 

Математика 3(102) 3(102) - -  

Алгебра - - 2(68) 2(68)  2(68) 

Геометрия - - 1(34) 1(34) 1(34) 



Информатика 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Общественно-

научные предметы 

История России** - 
2 

40) 
2 

(40) 
2 

(40)  

2 

(40) 

Всеобщая история 2 (68) (28) (28) (28) (28) 

Обществознание - 1 (34) 1 (34) 1(34) 1(34) 

География 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1(34) 1(34) 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 1 (34) 1(34) 2(68) 

Химия - - - 1(34) 2(68) 

Биология 1(34)  1(34)  1 (34) 1(34) 1(34) 

Искусство Музыка 1(34) 1 (34) 1(34) 0,5(17) - 

Изобразительное 

искусство 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 0,5(17) - 

Технология Технология 1 (34) 1 (34) 1(34) 1 (34) - 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 (34) 1(34) 

Физическая 

культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 

Итого 21 (714) 22 (748) 23 (782) 24 (816)  24 (816) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений*** 

8 (272) 8 (272) 9 (306) 9 (306) 9 (306) 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 2(68) 2(68) 1(34) - 1(34) 

Литература      

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки Английский язык 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 

Второй 

иностранный язык   

  1(34) 

Математика и 

информатика 

Математика 2(68) 2(68)    

Алгебра   1 (34) 1(34) 1(34) 

Геометрия   1(34) 1(34) 1(34) 

Информатика      

Общественно-

научные предметы 

История России      

Всеобщая история      



Обществознание      

География   1(34) 1(34) 1(34) 

Естественно-

научные предметы 

Физика   1(34) 1(34) 1(34) 

Химия    1(34)  

Биология   1(34) 1(34) 1(34) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Литературное 

краеведение 

1(34) 1(34)    

      

Искусство       

Технология технология 1(34) 1(34) 1(34)   

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 

 

Физическая 

культура 

 1(34) 1(34) 

 

 

 

1(34) 

1(34) 

 

 

1(34) 

 

 

 

1(34) 

ВСЕГО: 29(986) 30 (1020) 
32 (1088) 33(1122) 33 (1122) 

 

 

                                             Пояснительная записка 

        к учебному плану среднего общего образования: 

 

С 2021-2022 уч. года обучающиеся 11 класса переходят на обучение по ФГОС. 

          Учебный план СОО по ФГОС для 10-11 класса МБОУСОШ с. Липовка на 2021-2022 

учебный год составлен в соответствии с требованиями  ФГОС СОО на основании нормативных 

документов: 

Нормативным основанием формирования учебного плана среднего общего образования 

(далее – учебный план) для 10- 11-х класса, введения ФГОС СОО организаций Пензенской 

области, осуществляющих образовательную деятельность, на 2021/2022 учебный год являются 

следующие документы: 

Учебный план на 2021-2022 учебный год на уровне СОО реализует ФГОС.   

Нормативным основанием формирования учебного плана среднего общего  

образования (далее – учебный план) для 10-х классов и 11-х классов организаций  

Пензенской области, осуществляющих образовательную деятельность, на  

2021/2022учебный год являются следующие документы:  

– Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и  

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»;  

– Федеральный закон от 31.07.2020 N 304-ФЗ "О внесении изменений в  

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания  

обучающихся»;  

– Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего  



образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  

17.05.2012 № 413(с последующими изменениями);  

–Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N  

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические  

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для  

человека факторов среды обитания"(вместе с «СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные  

правила и нормы...»)(зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62296);  

– письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и  

молодежи Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении  

методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной  

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том  

числе в части проектной деятельности»;  

– приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254  

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при  

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ  

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями,  

осуществляющими образовательную деятельность»(с последующими изменениями);  

– письмо Минобрнауки России от 20.06.2017 № ТС 194/08 «Об организации  

изучения учебного предмета «Астрономия»;  

– – письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав  

граждан на получение образования на родном языке»;  

– письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от  

20.06.2018 № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов  

РФ»;  

– письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении  

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в  

части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа  

языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик  

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской  

Федерации, в том числе русского как родного»).  

– . Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"  

– письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

– письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи  

Минобрнауки России  от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

– письмо Минобрнауки России от 20.05.2013 № 08-585 «О формировании 

антикоррупционного мировоззрения учащихся (методические рекомендации)»; 

– Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и 

обороне» (Постановление Правительства Российской Федерации от 11.06.2014 № 540); 

– Приказ Министерства просвещения РФ от 08.05.2019 № 233 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 345»; 

 



– Приказ Министерства просвещения РФ от 22.11.2019 № 632 «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, сформированный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. №345»; 

– письмо Минобрнауки России от 20.06.2017 № ТС 194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета «Астрономия»; 

–письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке»; 

– письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 

05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

– письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении информации» 

(вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов Российской 

Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»). 

 

  На уровне СОО в 10 классе обучение осуществляется по универсальному профилю.   

 Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов:  

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, а также  

дополнительных учебных предметов (курсов по выбору): 

 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов по классам (годам 

обучения). 

Пункт 18.3.1.ФГОС СОО устанавливает не только обязательные предметные области, но 

и обязательные предметы, которые должны быть отражены в учебном плане. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне
2
: 

- Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы 

«Русский язык», «Литература» (базовый и углубленный уровни). 

- Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные 

предметы «Родной язык», «Родная литература» (базовый и углубленный уровни). 

- Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы 

«Иностранный язык» (базовый и углубленный уровни), «Второй иностранный язык» 

(базовый и углубленный уровни). 

- Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы 

«История» (базовый и углубленный уровни), «География» (базовый и углубленный уровни), 

«Экономика» (базовый и углубленный уровни), «Право» (базовый и углубленный уровни), 

«Обществознание» (базовый уровень), «Россия в мире» (базовый уровень). 

- Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию) 

(базовый и углубленный уровни), «Информатика» (базовый и углубленный уровни). 

- Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый и углубленный уровни), «Биология» (базовый и углубленный уровни), 

                                                           
 



«Химия» (базовый и углубленный уровни), «Естествознание» (базовый уровень), 

«Астрономия» (базовый уровень). 

- Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» (базовый 

уровень), «Экология» (базовый уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(базовый уровень). 

В учебный план могут быть включены дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся, предлагаемые организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность в соответствии с её спецификой и возможностями. 

Основная образовательная программа среднего общего образования (далее – ООП СОО) 

может включать как один, так и несколько учебных планов, в том числе учебные планы 

различных профилей обучения. 

При разработке учебного плана учитывалось требование п.15 ФГОС СОО о выделении в ООП 

СОО обязательной части (60%) и части, формируемой участниками образовательных 

отношений (40%). 

   Для выполнения программ по обязательным предметным областям, часть  учебного плана 

МБОУСОШ с. Липовка,  формируемая участниками образовательных отношений распределена: 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

                                                                                      10 класс   11 класс 

 Индивидуальный 

проект 
1 34 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранные языки 1 34 1 34 

Общественно-

научные предметы 

География 1 34 1 34 

Математика и 

информатика 

Информатика и ИКТ 1 34 1 34 

Математика 2 34 1 34 

Естественные 

науки 

Физика 1 34 1 34 

Химия 1 34 1 34 

Биология 1 34 1 34 

 Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ 

 
1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

Аэробика 1 34 1 34 

ФЗК   1 34 

Технология Технология 1 34 1 34 

Итого:  12 408 12 408 

ВСЕГО:  34 1156 34 1156 

 

Объем часов, отведенных на изучение учебных предметов в обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, определяется образовательной 

организацией самостоятельно. При этом должно выдерживаться соотношение 60%/40% и 

требования СанПиН к общему объему допустимой нагрузки обучающегося. 

МБОУСОШ с. Липовка: 

– предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных 

планов, включающих учебные предметы из обязательных предметных областей на базовом или 

углубленном уровне, в том числе интегрированные учебные предметы «Естествознание», 

«Обществознание», «Россия в мире», «Экология», дополнительные учебные предметы, курсы 

по выбору обучающихся; 

– обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких профилей обучения 

(естественнонаучный, гуманитарный, социально-экономический, технологический, 

универсальный), при наличии необходимых условий профессионального обучения для 



выполнения определённого вида трудовой деятельности (профессии) в сфере технического и 

обслуживающего труда. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план  содержит 11(12) 

учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, в том числе общими для включения во все учебные планы являются 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История» (или «Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия». 

В учебном плане  предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). 

Количество учебных занятий за 2 года не может составлять менее 2170 часов и не более 

2590 часов. 

При разработке учебного плана учитывалось Постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010 N 189 (ред. от 24.11.2015) "Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях". 

Среднее общее образование – завершающая ступень   общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению.  

 

Режим организации образовательного процесса в 10-11классах: 

Учебный план МБОУСОШ с. Липовка для обучающихся 10-11 классов на 2021-2022 

учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи 

Обучение  в режиме 5-дневной учебной недели. Максимально допустимая нагрузка 

при 5-ти дневной учебной неделе – по  34 часа в 10,11 классах 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

Продолжительность урока – не менее 45 минут. 

Предельно-допустимая учебная нагрузка во всех классах соответствует санитарно-

эпидемиологическим требованиям и нормам. 

 
Предмет « астрономия»  изучается  как обязательный учебный предмет. Приказом 

Министерства образования и науки РФ № 506 от 7 июня 2017 года «О внесении изменений в 

федеральный компонент начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования Российской Федерации 5 марта 2004 

года № 1089», предмет «Астрономия» вводится как обязательный на ступени среднего общего 

образования.  Цель: Повышение астрономической грамотности обучающихся. 

 Астрономия изучается в 2021-2022 уч. году в 11классе. 

  С целью обеспечения удовлетворения познавательных интересов обучающихся  и 

учитывая значение информационно-технологического образования для профессиональной 

ориентации и успешной социализации обучающихся ведется преподавание  курса  « 

Информатика и ИКТ».  

 Региональный компонент. 

Региональная составляющая часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена предметами:  

             -  ОБЖ  в10классе – 1  час, .в 11 классе -1 час 

              - ФЗК в 11классе -1 час,  

 -Индивидуальный проект  10-11 классах по 1 часу 

Компонент ОУ: В 2021-2022 учебном году для выполнения программ федерального 

компонента из компонента образовательного учреждения выделены часы на предметы: 

  Иностранный язык в 10-11 классах –по 1 часу.Математика в 10 кл-2 часа, в 11кл.- 1 час,  



 На занятия по выбору в 10-11 классе отведены предметы: Химия -  по  1 часу .Технология – по   

1 часу;  География -  по 1 часу;.  Физика - по 1 часу, Биология – по  1 часу.  Информатика и ИКТ 

-по 1 часу. Для укрепления физического здоровья обучающихся введена аэробика в 10-11 

классах - по 1 часу. 

            Элективные учебные предметы обязательные  по выбору учащихся за счет школьного 

компонента предназначенные для развития содержания базовых предметов и получения 

дополнительной подготовки для сдачи единого государственного экзамена по обязательным 

предметам и предметам по выбору учащихся.  

         В 2021-2022 учебном году  изучение курса Семьеведение   в 10 и 11 классах изучается на 

классных часах в первой недели месяца. 

 Часы « Этикет, здоровое питание» с 1 по 11 классы  проводятся на классных часах- по 1 часу 

в месяц в целях привития культуры здорового питания, поведения. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классы 

 
Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Сочинение 

Иностранный язык Итоговое тестирование 

Математика  Стандартизированная контрольная 

работа 

Информатика  Итоговое тестирование 

История  Итоговое тестирование 

Обществознание  Итоговое тестирование 

Физика Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности жизнедеятельности Итоговое тестирование 

Внеурочная деятельность в 10-11 классах МБОУСОШ с. Липовка, 

                                              реализующих ФГОС ООО. 

В соответствии с п. 13ФГОС ООО в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность, должна быть организована внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность 

организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участниками образовательных 

отношений по направлениям развития личности. 

Направления внеурочной деятельности: 

 1.духовно-нравственное,  

2.физкультурно-спортивное и оздоровительное, 

 3.социальное,  

4.общеинтеллектуальное,  

5.общекультурное.  

Формы   реализации: художественные, культурологические, филологические, хоровые 

студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, 

военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные 

исследования, факультативы, кружки, школьные научные общества  и другие формы. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 



образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев 

и других мероприятий. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования (до 700 

часов за 2 года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность, самостоятельно 

разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности. Рабочие программы  курсов 

внеурочной деятельности должны обеспечивать достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы и содержать: 

1) результаты освоения курса внеурочной деятельности; 

2)  содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности; 

3)  тематическое планирование. 

Расписание занятий составляется отдельно для обязательных и внеурочных занятий. В 

соответствии со ст. 10.6. СанПиН ….«внеурочные (факультативные) занятия следует 

планировать на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

внеурочных (факультативных) занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут. 

 

                                   

                                                                                                     

Учебный план ФГОС СОО (10-11 класс) 

 МБОУСОШ с. Липовка на 2021-2022 уч. год (пятидневная учебная неделя) 
 

Предметная 

область 
Предмет  

10 класс 

Распределение часов 
11 класс 

Распределение часов 

В неделю В год В неделю В год 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 34 1 34 

Литература 3 102 3 102 

Родной язык и 

родная литература* 

Родной язык     

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык 2 68 2 68 

Общественные 

науки 

История 2 68 2 68 

Обществознание 2 68 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4 136 4 136 

Естественные науки Физика 2 68 2 68 

Химия 1 34 1 34 

Биология 1 34 1 34 

Астрономия   1 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура   
3 102 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 1 34 

Итого:  22 748 22 748 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный 

проект 
1 34 1 34 

Иностранные языки Иностранные языки 1 34 1 34 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий язык) 

    



Общественно-

научные предметы 

География 1 34 1 34 

Математика и 

информатика 

Информатика и ИКТ 1 34 1 34 

Математика 2 68 1 34 

Естественные науки Физика 1 34 1 34 

Химия 1 34 1 34 

Биология 1 34 1 34 

 Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ 1 34 1 34 

ФЗК   1 34 

ФЗК (Аэробика) 1 34 1 34 

Технология Технология 1 34 1 34 

Итого:  12 408 12 408 

ВСЕГО:  34 1156 34 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                     


