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                                   Календарный учебный (годовой) график работы 

на 2020-2021 учебный год Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы с. Липовка Башмаковского района 

Пензенской области. 

 

       Календарный  учебный график Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения  средней общеобразовательной школы с. Липовка Башмаковского района 

Пензенской области на 2020 – 2021 учебный год является одним из основных документов, 

регламентирующих организацию образовательного процесса. 

Календарный учебный график реализации образовательной программы составлен  в 

соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(п. 10, ст. 2),  с учетом требований СанПиН и мнения участников образовательного процесса 

. Календарный учебный график составляется МБОУСОШ с. Липовка самостоятельно, с 

учётом рекомендаций вышестоящих органов управления образованием и определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов (каникул) 

при получении образования для отдыха и иных социальных целей по календарным периодам 

учебного года: даты начала и окончания учебного года; продолжительность учебного года, 

четвертей (триместров, полугодий); сроки и продолжительность каникул; сроки проведения 

промежуточных аттестаций.  

 Пояснительная записка к календарному учебному графику 

на 2020 – 2021 учебный год. 

 Нормативная  база годового календарного учебного графика образовательного учреждения: 

*Федеральный Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ; 

 Конвенция ООН о правах ребёнка 

 Гигиенические требования к условиям обучения в  образовательных учреждениях. СанПиН 

2.4.2.2821-10 от 29.12.2010 № 189, пункт 10.с изменениями в редакции №85 

 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19), утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16, 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 13.07.2020 

№ 20 «О мероприятиях по профилактике гриппа и острых респираторных 

вирусных инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции (COVID-19) 

в эпидемическом сезоне 2020 - 2021 годов 

 Устав муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы с. Липовка. 

 Лицензия  муниципального  образовательного учреждения, регистрационный номер 12168     

от 23.12.2016 года. 

 Решение Педагогического совета МБОУСОШ с. Липовка (протокол № 1 от 31.08.2020 г.) 

Календарный учебный график – локальный нормативный документ, регламентирующий 

общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в МБОУСОШ с. 

Липовка 



Годовой календарный учебный график разрабатывается ежегодно, принимается на 

Педагогическом совете, утверждается приказом директора.  Все изменения, вносимые в 

годовой календарный учебный график, утверждаются приказом директора образовательного 

учреждения по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

Основная цель учебного графика: 
- регламентировать учебно–воспитательную деятельность в школе; 

- установить формы и виды организации; 

- количество непосредственно образовательной деятельности в неделю, в год. 

 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя:  
 режим работы МБОУСОШ с. Липовка, 

 продолжительность учебного года, 

 количество недель в учебном году, 

 сроки проведения каникул, их начала и окончания, 

 расписание занятий (звонков), кружков и секций (спортивных), 

 Сроки промежуточной аттестации, 

 Формы промежуточной аттестации 

1.     Режим функционирования МБОУСОШ с. Липовка: 

2020-2021 учебный год начинается 1 сентября 2020 года и составляет: 

- на 1 уровне обучения (2-4 классы) общего образования – не менее 34 недели, 1 кл - 33 

учебные недели.  

-На втором и третьем уровнях обучения общего образования - 34 недели без учета 

государственной (итоговой) аттестации (9;11кл.).  

 Ежедневное количество, продолжительность и последовательность учебных занятий 

определяется расписанием, составленным в соответствии с учебным планом и требованиями 

СанПиН (утв. постановлением Главного государственного   врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. N 189 с изм. в ред. №85). 

          Срок завершения учебного года – не позднее 31 мая 2019 года. Для учащихся 9, 11 

классов учебный год завершается в соответствии с расписанием экзаменов государственной 

итоговой аттестации  и учебным планом. 

 Летняя трудовая практика учащихся организуется в соответствии с Уставом, 

локальным актом МБОУСОШ с. Липовка в рамках реализации общеобразовательной 

программы. 

Согласно Федеральному Закону № 273-ФЗ «Об образовании  в  Российской 

Федерации»  (в частности ст. 28),  с целью  сохранения и укрепления  здоровья 

обучающихся, возможности общения детей с  родителями в  выходные дни, самореализации 

обучающихся во внеурочной деятельности, образовательная организация самостоятельна в 

принятии решения в выборе режима работы школы – пятидневного (в соответствии с п.10.5 

СанПиН 2.4.2.2821-10).  

и в связи с пожеланиями родителей обучение 1-11кл.проводится по режиму  

пятидневной учебной недели и только в первую смену. 

Режим учебной недели, продолжительность уроков определяются Уставом и учебным 

планом общеобразовательного учреждения и не противоречит действующим санитарно-

гигиеническим требованиям. 

 

2. Количество классов-комплектов: всего 9:  

  I уровень образования: 2 класса- комплекта (1+3:2+41; 

 II уровень образования: пять классов-комплектов (5-9кл);. 

III уровень образования: два класса-комплекта (10-11)кл.. 

3. Продолжительность учебного года:  
- для 1х классов — 33 учебных недель  

- для 2х -11х— 34 учебных недель  

4. Продолжительность учебной недели: в режиме пятидневной недели обучаются все 

классы: с 1го по 11й класс.  

5. Сменность: 1 смена: с 1класса по 11 класс. 

6. Начало учебных занятий — 08.30.   



7. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый);  

- в середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 40 

минут;  

- обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних 

заданий;  

- дополнительные недельные каникулы доя обучающихся 1 класса (15.02.2021 по 

21.02.2021) в середине третьей четверти.  

8. Объем домашних заданий: объем домашних заданий должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):  

- во 2х — 3х классах — 1,5 часа;  

- в 4х — 5х классах — 2 часа;  

- в 6х — 8х классах — 2,5 часа;  

- в 9х — 11х классах — 3,5 часа;  

В первом классе обучение строится без домашних заданий.  

9. Обязательная недельная нагрузка учащихся МБОУСОШ с. Липовка:  

 соответствует нормам, определенным СанПиН п. 2.4.2 2821-10, и составляет по классам: 

 1 класс - 21 час 2-4 классы – 23 часа; 5 класс – 29 часов; 6класс-30часов; 7 класс-32 

часа;8,9 классы -33 часа, 10-11 классы по 34 часа. 
В 1-9 классах максимальный объем учебной нагрузки учащихся определен 

в соответствии с учебным планом основной образовательной программы начального 

общего образования и основного общего образования школы с целью реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов.  часов, отводимые на изучение того или иного 

предмета, соответствуют новому содержанию. Учебные предметы учебного плана школы 

изучаются по программам и учебникам, вошедшим в ежегодный федеральный перечень учебных 

изданий, рекомендованных(допущенных) Министерством образования и науки РФ к 

использованию в  образовательном процессе. 

                     Обучение проводится в одну смену. 

Количество уроков в день: 

Образовательная недельная нагрузка  равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой аудиторной недельной 

нагрузки в течение дня составляет: 

- для учащихся 1-х классов не должно превышать 4 уроков 

- для учащихся 2–4-х классов — не более 5 уроков; 

- для учащихся 5–6-х классов — не более 6 уроков; 

- для учащихся 7–11-х классов — не более 7 уроков. 

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

- для учащихся 1-х классов - 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 

- для учащихся 2–4-х классов —5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры; 

- для учащихся 5–7-х классов — не более 7 уроков; 

- для учащихся 8–11-х классов — не более 8 уроков. 

С целью профилактики утомления учащихся проводятся физминутки в 1-4 

классах на каждом уроке, в 5-9 классах на 4-7 уроках. 

*Изменение в режиме занятий учащихся определяется приказом директора в 

соответствие с нормативными - правовыми документами в случаях объявления 

карантина, приостановления учебной деятельности в связи с понижением температуры 

воздуха. 

 

  * Продолжительность перемен между уроками составляет  10 минут, 

продолжительность перемен, на которых организуется горячее питание– 20 минут. 

*. Перерыв между аудиторной занятостью и внеурочной деятельностью  

составляет не менее 40 минут. Допускается реализация программ внеурочной 



деятельности в разновозрастных группах. 

*. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов. 

*Изменение в режиме занятий учащихся определяется приказом директора в 

соответствие с нормативными - правовыми документами в случаях объявления 

карантина, приостановления учебной деятельности в связи с понижением температуры 

воздуха. 

    

Ежедневное количество, продолжительность и последовательность учебных занятий 

определяется расписанием, составленным в соответствии с учебным планом и требованиями 

СанПиН (утв. постановлением Главного государственного   врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. N 189 с изм. в ред. №85). 

 

 

№ п/п Наименование Содержание 

1 Режим работы С 8-30 до 20-00 

2 Продолжительность учебной недели 1 -11классы -5-ти дневная неделя 

3 Продолжительность учебного года  С 01.0920 г. по 31.05.2021 г. 

4 Количество учебных недель в году 1 класс -33 недели 

2-11 классы – 34 недели 

5 Сроки проведения каникул 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительные каникулы 

Осенние: с 26.10.2020 по 04.11. 2020 г. 

(10календарных дней) 

Зимние: с 31.12.2020 по 09.01.2021 г.(10 

календарных дней) 

Весенние: с 22.03.2021по 31.03. 2021 

г.(10 календарных дней) 

Летние: с 01.06.2021. -31.08.2021 г. 

 

1 кл. – 15.02.2021 по 21.02.2021 года (по 

согласованию  дополнительно  с 

учредителем ) 

6 Учебный год делится: 

На четверти  

На полугодия 

 

Для 1-9 классов 

Для 10-11 классов 

7 Расписание звонков 1-й урок: с 8-30 – 9-15 

 Перемена 15 минут 

2-й урок: с 9-30 – 10-15 

 Перемена 10 минут 

3-й урок: с 10-25 – 11-10  

Перемена 10 минут 

4-й урок: с 11-20 – 12-05  

Перемена 20 минут 

5-й урок: с 12-25 – 13-10  

Перемена 10 минут 

6-й урок: с 13-20 – 14-05  

Перемена 10 минут 

7-й урок: с 14-15 – 15-00 

 

          

  Сроки промежуточной аттестации за курс обучения по образовательным программам в        

2020 – 2021 учебном году: 



 Годовая:   с 11.05.2021г. по 20.05.2021г., по итогам Четверти, полуголия: в течении 10 дней, 

по утвержденному директором графику, по предметам, указанных в «формах 

промежуточной аттестации обучающихся» 

 
                              Формы промежуточной аттестации обучающихся 2-4 классов 

2020-20201уч. г. 

 

Учебные предметы 2 класс 3 класс 4класс 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием (11.05) 

Диктант с 

грамматическим 

заданием (11.05) 

Диктант с 

грамматическим 

заданием (11.05) 

Литературное чтение Техника чтения Техника чтения Техника чтения 

Иностранный язык 

(английский язык, ) 

Итоговое тестирование Итоговое тестирование Итоговая контрольная 

работа 

Математика Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Окружающий мир Итоговое тестирование Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Изобразительное искусство Выставка творческих 

работ 

Выставка творческих 

работ 

Выставка творческих 

работ 

Технология Выставка творческих 

работ  

Итоговая работа  Итоговое тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов 

 

 

Формы промежуточной аттестация для обучающихся 5-х, 6-х, 7-х, 8-х , 9,10 -х классов школы  (по ФГОС)  

 в 2020-2021 учебном году 

 

Учебные 

предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 кл. 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Литература Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Сочинение Сочинение 

Иностранный 

язык (английский 

язык, ) 

Контрольная 

работа 

(тестирование) 

Контрольная 

работа 

(тестирование) 

Контрольная 

работа 

(тестирование) 

Контрольная 

работа 

(тестирование) 

Контрольная 

работа 

(тестирование) 

Математика Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

- - - 

Алгебра - - Контрольная 

работа за год 

Контрольная 

работа за год 

Контрольная 

работа за год 

Геометрия - - Зачёт Зачёт Зачёт 

Информатика Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

История Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Обществознание  Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

География  контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Физика - - контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Химия - -  Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Изобразительное 

искусство 

Выставка работ Выставка работ Выставка работ - - 



ОБЖ    Итоговая 

тестирование 

Итоговая 

тестирование 

Физическая 

культура 

Комплексная 

работа 

(теоретическая 

часть и сдача 

нормативов) 

Комплексная 

работа 

(теоретическая 

часть и сдача 

нормативов) 

Комплексная 

работа 

(теоретическая 

часть и сдача 

нормативов) 

сдача нормативов  сдача 

нормативов 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классы 

 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Сочинение 

Иностранный язык Итоговое тестирование 

Математика   Контрольная работа 

Информатика  Итоговое тестирование 

История  Итоговое тестирование 

Обществознание  Итоговое тестирование 

Физика Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности жизнедеятельности Итоговое тестирование 

 

Промежуточная аттестация:   

10 класс - 13.05.2021 – 30.05.2021г. 

11 класс - 13.05.2021 – 22.05.2021г. 

Итоговая аттестация: сроки государственной итоговой аттестации в 9,11 классах 

определяются Министерством Просвещения Российской Федерации. 

   Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной 

недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная 

деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений.  

Допускается перераспределение часов внеурочной 

деятельности по годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а также 

их суммирование в течение учебного года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание внеурочной деятельности в МБОУСОШ с. Липовка 

на 2020-2021 учебный год.(по ФГОС) 

 



Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая 

программа 

Количество часов  Время работы Руководи

тель 

 1 + 

3кл 

2 + 

4кл 

 

5 + 

7кл 

6 
кл 

8кл 9кл часы День 

недели 

Духовно-

нравственное  

«Дорогою 

добра» 

 

1 
 

 

 

    15.45-

16.30 

Понедельник Гуркина 

Л.В 

«Туристскими 

тропами» 

 

 
 1    15.45-

16.30 

Среда  

Муленков 

И. М.  
 

  1   15.00-

15.45 

Понедельник 

    1 

 

 15.45-

16.30 

Вторник 

Физкультурно

-спортивное и 

оздоровительн

ое  

 

 

«Азбука 

здоровья» 

 1 

 

    13.10-

13.55 

Понедельник Демкина 

Т.А 

«Подвижные 

игры» 
1      15.00-

15.45 

Вторник Гуркина 

Л.В 

«Мини-

футбол» 

  2    16.00-

18.00 

Понедельник 

 

 

 

 

Володин 

В.В 

«Волейбол» 

 

     2 16.00-

18.00 

Пятница 

«Баскетбол»    2  

 

 16.00-

18.00 

Среда 

 

    2  Четверг 

Общекультур

ное 

 

 

 

 

 

«Мы и наш 

мир» 

 

  

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

15.00-

15.45 
Вторник 

 

Киреева 

О.А 

«Веселые 

нотки» 
 

 

1  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.05-

14.50 

 

Вторник 

 

 

Демкина 

Т.А 

«Умелые 

ручки» 
 1  

 

   

 

14.05-

14.50 

Среда Гуркина  

Л.В 

Социальное «Азбука 

профессий» 
 1     15.45-

16.30 

Среда Демкина  

Т.А. 

Общеинтелле

ктуальное 

«Секреты 

русского 

языка» 

1      15.00-

15.45 

Четверг Гуркина 

Л.В 

 

«Считай, 

смекай, 

отгадывай!» 

 1     13.10-

13.55 

Пятница Демкина 

Т.А 

«Занимательн

ая биология» 
   1   14.05-

14.50 

Пятница Киреева  

О.А. 

«Эксперимент

альная 

химия» 

    1  15.00-

15.45 

Понедельник Киреева  

О.А. 

«Юный 

программист» 
     1 15.00-

15.45 

Понедельник Муленков 

 И.М 

«Живое 

слово» 
     1 15.45-

16.30 

Вторник Будылина 

 С.А. 

Итого  4 4 4 

 

4 4 4    

 

 

Расписание звонков ВМБОУСОШ с. Липовка 

№ п\п Начало урока Продолжительность Конец урока Продолжительность 



урока перемены 

1 8.30 45 мин 9.15 15 мин 

2 9.30 45 мин 10.15 10 мин 

3 10.25 45 мин 11.10 10 мин 

4 11.20 45 мин 12.05 20 мин 

5 12.25 45 мин 13.10 10 мин 

6 13.20 45 мин 14.05 10 мин 

7 14.15 45 мин 15.00  

 

Режим работы МБОУСОШ с. Липовка в каникулярное время регламентируется приказом 

директора общеобразовательного учреждения в соответствии  с планом мероприятий и 

учебной нагрузкой педагогов. 

  Годовой календарный учебный график на 2020-2021 учебный год регламентируется 

следующими документами: 

       Приказы директора школы: 

• О режиме работы школы на учебный год 

• Об организации питания 

• Об организованном окончании четверти, полугодия, учебного года 

• О работе в выходные и праздничные дни 

      Расписание: 

• Учебных занятий 

• Внеурочная деятельность (кружки, секции и т.д.),. 

     Графики дежурств: классных коллективов, педагогов на этажах и в столовой школы, 

дежурных администраторов 

     Должностные обязанности: дежурного администратора,  дежурного учителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


